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نوع درس:                 تئوری      ▄          عملی                □  کار آموزی □  
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	مراحل ارزشیابی                     تکوینی  □                     تراکمی▄  


	این کتاب دربردارنده مجموعه ای از دانشهای شناختی، مهارتی و رفتاری است که می تواند آگاهی بخش دانشجویان در عرصه های مختلف نهاد خانواده، قبل و بعد از تشکیل خانواده باشد. مهارت ها و آمادگی های قبل از ازدواج و نحوه مدیریت عاطفی، اخلاقی و رفتاری پس از ازدواج ازجمله مباحثی است که کتاب حاضر عهده دار آن است. در این کتاب ضمن توجه دادن به مهارتهای ارتباطی که بین اعضای خانواده ضروری است، مسائلی چون آگاهی های حقوقی، دانش ها و مهارتها در اقتصاد خانواده و نحوه حل مشکلات و آسیب های خانواده در عرصه های مختلف نیز مباحثی ارائه گردیده است.کتاب دانش خانواده و جمعیت نشر معارف شامل 5 فصل زیر است:

· تشکیل خانواده (پیش از ازدواج)
· تشکیل خانواده
· تحکیم خانواده
· ایمن سازی خانواده
· فرزند آوری و فرزندپروری
· جمعیت



*جلسه اول

نام مدرس: سید سجاد ساداتی زاده
عنوان مبحث:  تشکیل خانواده(پیش ازازدواج)
اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود دانشجو بتواند:
-پیامدهای ارتباط دوستانه با جنس مخالف را بشناسد
-مهارت ارتباط شایسته با جنس مخالف را به دست آورد
-با مهارت خویشتن داری تا آستانه ازدواج آشنا شود
حيطه :   شناختي □                    عاطفي     □                                 رواني حركتي□        
روش آموزشي: گفتاری، پاورپوینت، مباحثه، پخش کلیپ و اظهار نظر دانشجو

*جلسه دوم
نام مدرس: سید سجاد ساداتی زاده
عنوان مبحث: تشکیل خانواده(حین ازدواج)
اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود دانشجو بتواند:
-در برخورد با موانع ازدواج،راهکارهای مناسب برای رفع برخی از آنها را بدانند
-با معیارهای همسرگزینی آشنا شود
-برخی مهارتهای انتخاب همسر شایسته را فرا گیرد
حيطه :   شناختي □                    عاطفي  □                                    رواني حركتی□               
روش آموزشي: گفتاری، پاورپوینت، مباحثه، پخش کلیپ و اظهار نظر دانشجو 
	


*جلسه سوم
نام مدرس: سید سجاد ساداتی زاده
عنوان مبحث: تحکیم خانواده
اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود دانشجو بتواند:

عوامل تحکیم خانواده را بشناسد
وظایف پدر و مادر و فرزندان را در خانواده فرا گیرد
با تعدادی از مهارت های تحکیم خانواده آشنا شود
حيطه :   شناختي □                    عاطفي        □                                     رواني حركتي□            
روش آموزشی: گفتاری، پاورپوینت، مباحثه، پخش کلیپ و اظهار نظر دانشجو
*جلسه چهارم
نام مدرس: سید سجاد ساداتی زاده
عنوان مبحث:  ایمن سازی خانواده 
اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود دانشجو بتواند:
-عوامل تضعیف خانواده را بشناسد
-با عوامل و پیامدهای فردی، خانوادگی، و اجتماعی آشنا شود
-راهکارهای ترمیم خانواده های آسیب دیده از طلاق را بدانند
حيطه :   شناختي ▄                    عاطفي        □                                     رواني حركتي□            
روش آموزشي: گفتاری، پاورپوینت، مباحثه، پخش کلیپ و اظهار نظر دانشجو

*جلسه پنجم


نام مدرس: سید سجاد ساداتی زاده
عنوان مبحث:  فرزندآوری و فرزندپروری
اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود دانشجو بتواند:
- اهمیت و جایگاه فرزندآوری در اسلام را بداند
- با آسیب های تک فرزندی آشنا شود
-برخی از اصول تربیت فرزند را بداند
حيطه :   شناختي ▄                   عاطفي        □                                     رواني حركتي□            
روش آموزشي: گفتاری، پاورپوینت، مباحثه، پخش کلیپ و اظهار نظر دانشجو

*جلسه ششم


نام مدرس: سید سجاد ساداتی زاده
عنوان مبحث:  جمعیت
اهداف اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود دانشجو بتواند:
-دیدگاه طرفداران افزایش و کاهش جمعیت را ارزیابی کنند
-با علل ناباروری و راه های درمان آن به اختصار آشنا شوند
-سیاست های کلی جمعیت در ایران را بدانند
حيطه :   شناختي ▄                    عاطفي        □                                     رواني حركتي□            
روش آموزشي: گفتاری، پاورپوینت، مباحثه، پخش کلیپ و اظهار نظر دانشجو
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